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Introduktion

Om lararhandledningen

Ni kan titta i och anvdnda materialet som inspiration, ett smérgasbord dar ni kan vélja det som
passar er eller att arbeta med fran parm till parm.

Del 1 - Samtalsmodell for analys och reflektion.

Del 2 - Varderingsovningar.

Del 3 - Kreativa dvningar och uppgifter som utgar fran forestallningen.

Del 4 - Ovningar och uppgifter kopplade till minnen.

Del 5 - Inspiration och forkovring - bl a ett metodmaterial fran Regionteater Vast: Prata Scenkonst

Om forestallningen

Det var ldnge sedan de sags - storebror Carl-Johan, en framgangsrik kompositor som tidigt lamnade
hemstaden for en karriar i Europa, och lillebror Johannes, som stannat kvar i staden och tagit hand
om mamma i alla ar. Nu &r mamma ddd, och pa vag till begravningen insisterar Carl-Johan pa att

de tar en omvadg via Bjornon. Har tillbringade de en vecka som barn, i samband med deras pappas
bortgang. Johannes ar tveksam. Finns det verkligen ndgot att hamta dar, i den forfallna stugbyn och
vid den gamla halvrivna hoppbacken?

Men Carl-Johan star pa sig.

De b e h 6 v ervara dar, sdager han. Och packar med sig en kofot.

Med musikaliska aterblickar till 1990-talet, undersdks ocksa familjerelationer, samt hur konst och
kreativitet ibland kan bade helga och forvrida de mest intima upplevelserna.

Innan forestallningen

Var erfarenhet ar att den viktigaste forberedelsen &r att vara tydlig med de praktiska forutsattningarna
- ungdomarna behdver veta nar, var och hur teaterbesoket kommer att ga till for att upplevelsen ska bli
sa bra och smidig som mdjligt for alla inblandade. Det kan vara viktigt att berétta att ingen i publiken
kommer att behdva ta aktiv del i forestallningen. Alla i publiken kommer fa sitta tryggt och stilla som
askadare.

Prata garna om forestallningen, om elevernas och dina forvantningar och erfarenheter.

Samtalet kan borja med att du exempelvis gor en mindmap. Ta garna hjalp av modellen nedan.

. Anvand vita tavlan eller ett stort papper.

. Skriv TEATER pa tavlan/pappret.

. Har nagon varit pa teater tidigare?

. Skriv upp det eleverna sager runt ordet TEATER.

. Vilka associationer far eleverna av forestallningens namn, Bjornn?

. Har nagon varit pa platsen Bjornon?

. Be eleverna dela med sig av minnen fran, och sin relation till, platsen Bjornon.

. Samtala om vad ni skrivit pa tavlan.



Efter forestallningen

For att samtala om teaterbesoket och forestaliningen behdver du som pedagog inte vara expert pa
forestallningens form, innehdll och tematik. Du &r ju, precis som ungdomarna, ocksd en askadare och
kommer ha dina egna subjektiva upplevelser och tolkningar.

En bra grundregel ar att tycka mindre och tolka desto mer.

Konst har alltid en avsandare och en mottagare. Konst handlar inte om objektivitet, utan om en subjektiv
version av verkligheten. Darfor kan det vara bra att prata om en konstupplevelse for att fa syn pa hur
olika val paverkar besokarens tolkning. Det ar sa olika hur vi reagerar pa en scenkonstupplevelse, en
konstupplevelse ar alltid personlig — och ibland valdigt privat. Det bor respekteras i ett gruppsamtal.
Materialet (Gvningarna och uppgifterna i lararhandledningen) soker inte ratt svar, det finns inget tydligt
ratt eller fel, det finns inget facit. Syftet med materialet ar att skapa en fordjupad forstaelse for verket
och sin upplevelse av den med hjalp av diskussioner, dvningar och samtal.

Ett samtal om upplevelsen kan borja med lararens nyfikenhet pa elevernas synpunkter, inte med fokus pa
vad de tyckte var bra respektive daligt utan vad de tyckte att forestallningen handlade om.

I del 1 finns ett forslag pa analysverktyg och samtalsmodell: ‘Beskriv, tolka, reflektera’.

Ni har som sagt frihet att forandra forutsattningar i exemplen eller i spraket om ni ser det som
nodvandigt. Tidsatgangen for varje uppgift &r olika beroende pa hur du valjer att angripa den.
Lararhandledningen ar ett stod for dig i arbetet med klassen.




Del |

Att bryta ner ett verk i mindre bestandsdelar, titta pa de delarna och dess egenskaper och varden
var for sig och sen relatera dem till helheten i syfte att battre forsta verket och sin upplevelse av den.

FORSLAG PA SAMTALSMODELL

Genom att borja fran grunden kan ni tillsammans fanga upp betydelsefulla detaljer som

annars ar latta att missa. | detta forslag till eftersamtal har vi darfor delat in samtalet i tre delar:
Beskrivande - Tolkande - Reflekterande.

BESKRIV
Beskriv for varandra vad ni minns av forestallningen.

Exempel pa fragor:

« Hur sag rummet ut?

« Vardet ndgot i rummet som ni reagerade extra pa?

« Tycker ni att scenografin motsvarar er bild av Bjornon?

« Vad, om ndgot, skulle ni ha valt bort eller lagt till i scenografin for att beskriva/illustrera
platsen Bjornon?

« Hur manga skddespelare var med?

o Vilka karaktarer var med?

« Vad for foremal sag ni? Anvand ord som beskriver antal, farger, storlekar och placeringar.

« Vad horde ni for musik eller ljud?

« Vardet live eller inspelat?

Beskriv sa mycket du kommer ihag.

Forsok hélla beskrivningarna fria fran vardering och tolkning. Att fokusera pa det neutrala
och konkreta gor det enklare for alla att delta. Det ar mojligt att ndgon har uppmarksammat
nagot som andra inte noterat eller att fler har sett samma grej men minns den olika.

TOLKA

Vad kan alla dessa saker ni beskrivit vara tecken pa? Stall fragan varfor nagot var pa ett visst
satt, vad saker och ting betyder och hur det presenterades. Har finns utrymme att utveckla
och fordjupa det du tidigare beskrivit. Det kommer finnas fler olika uppfattningar.

Alla har ratt till sin tolkning.

Exempel pa fragor (fyll garna pa med fler):

« Vad skapar rummet for forvantning?

« Vad betyder de olika fargerna, ljuden, rorelserna som ni just beskrivit?

« Finns det detaljer (tecken) som ger oss ledtradar om vilken tid forestallningen utspelar
sig i eller om karaktarernas relationer och drivkrafter?

« Vad spelar musiken for roll?

« Vad tror ni att forestallningen som helhet vill beratta for oss?

Utga fran att alla konstnarliga val som gjorts ar medvetna. Alla olika tolkningar &r vilkomna
och malet ar inte att komma Gverens om en gemensam "rétt” tolkning utan att lyfta olika
maojligheter och perspektiv.



REFLEKTERA

| det sista steget oppnas samtalet upp for egna asikter och reflektioner.

Reflektionen kan bade ske i grupp och individuellt. Det viktiga ar att eleverna ges en majlighet
att formulera sina egna tankar om forestallningen, med stod i det gemensamma samtalet.
Aven om samtalsmodellen féljer en tydlig form med olika steg kommer du antagligen mérka
att samtalet tenderar att rora sig mellan de olika delarna. Detta ar helt okej sa lange samtalet
upplevs som givande och intressant.

Exempel pa fragor:
« Vad gav forestallningen dig for kansla eller kanslor?
« Vilka associationer och minnen dyker upp?
« Vad handlar forestallningen om for dig?
« Hur kommer det sig att din tolkning av forestallningen &r sa lik/olik dina kompisars?
Om du skulle ldgga till eller andra nagot i forestallningen, vad skulle det vara och varfor?
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Del 2

Varderingsovningar hjalper elever att reflektera, respektera olika
perspektiv och skapar en mer inkluderande klassgemenskap.

HETA STOLEN

Detta ar en 6vning som ni kan anvéanda for att ha roligt tillsammans
och som ocksa kan fungera bra som uppvarmning innan
eftersamtalet i del 1 i detta material.

GOR SA HAR:
Deltagarna sitter i en ring. Personen som leder 6vningen kommer
med nagra inledande lattsamma pastaenden, till exempel:

Alla som...

...tycker att pizza ar godare an hamburgare byter plats i rummet
...tycker att sommarlov ar battre an vinterlov...

...nagon gang kant sig radda...

...nagon gang kant sig modiga...

...nagon gang kant sig ledsna...

...nagon gang kant sig foralskade...

De deltagare som haller med om det pastaendet reser sig och
byter plats med en annan deltagare som ocksa rest sig.

De som inte haller med sitter kvar, och likasa de som inte kan
bestamma sig.

Nar eleverna fatt nagra inledande lattsamma pastaenden kan de
overga till de teman/kéanslor som ar relaterade till forestaliningen,
till exempel:

Alla som tycker att...
... det ar latt att uttrycka sina kanslor byter plats i rummet
...det ar |att att dela med sig av sina kanslor...
...det @r viktigt att visa sig sarbar infor andra...
...man som vuxen har ansvar for sina aldrande foraldrar...
...syskon ska dela lika pa ansvar for sina aldrande foraldrar...
...Carl-Johan (storebrodern) borde ha hjalpt
sin lillebror med deras mamma de sista aren...
...det @r viktigare med karridr an familj...
...det @r viktigare att folja sina drommar an att finnas for sin famil]...
...sorg har ett bast-fore-datum...
...det ar rimligt att sorja sin hamsters dod...
...det ar rimligt att sorja sin hunds dod...
...det ar rimligt att sorja att man missar sin egen student...
...s0Orja borttappandet av sin favoritpryl...
...det ar rimligt att sorja att man missar klassfesten...
...det ar rimligt att sorja att en for dig viktig
sociala-medier-publicering fatt fa likes...
...det ar fritt fram att prata illa om de som har dott...




Del

Att relatera och arbeta med konstnirliga uppgifter utifran en forestallning kan, forutom att det har
ett egenvirde, ocksa utoka och bredda din upplevelse sa du far syn pa fler saker i relation till
originalverket eller dig sjalv.

SKRIVA
| forestallningen sjunger en av karaktarerna "Maste se henne igen”, om ett spontant mote
som glider en ur handerna. Han far syn pa nagon som far hans puls och andning att oka.

Skriv en text baserat pa ett minne du har. Anvand formen "lattext”.
Du kan anvinda en favoritlat som stod, eller utga fran nedan Iat ur forestallningen.

MASTE SE HENNE IGEN
Text & musik: Andreas Kullberg

Upp langs Biskopsgatan, kryssar mellan bussarna.

A n&gon ropar “Hej, hej du!”

Tvarnitar pa stéllet. Tjena tja ska vi ses pa Loga?

Har du ordnat nagot drickbart?

Va fan tror du!?

Framfor biblioteket, ser jag over hackarna -

nagon som, “oh my god, oh my god”, var kom hon ifran?
Jag maste se henne igen. Jag maste se henne igen!
Maste se henne igen.

Letar genom staden, Rocklunda och Brogarden.

Fyra ljushallsfester, fredag lordag pa Extremes.

Kanske pa konstmuseet? Kaffet kallnar, valven sluts.
Sommarkvall pa Djakneberget - hon &r helt férsvunnen!
Tidigt upp och cyklar planldst runt i city.

Jag ar i lagor, nagot hander.

Allting vander, allting vander, for jag maste se henne igen.
Maste se henne igen! Maste se henne igen.

Jag ar desperat pa Klippan, Café Blanche och Bill O Bob.
Jag maste gora nanting ratt nu. Jag maste hitta henne igen!

Hemmafest i Irsta. Vantar pa sista bussen.

Jag har gett upp, hon ar forsvunnen. D4 kliver hon av.
Hej, bor du har?

Javisst hursa, och du da?

Eee, kanske inatt. Kanske inatt?

Jag maste sagt nanting bra. Jag maste gjort nanting bra.
Jag maste sagt nanting ratt. Ibland blir det bara ratt,

for jag maste se henne igen.

Jag mdste se henne igen.

Jag maste se henne igen.

Jag mdste se henne igen.

Lyssna pa MASTE SE HENNE IGEN hr:




MALA

“I sorgen finns det en kraft, en tyst visdom som vi bara kan forsta nar vi star infor den.”
- Tomas Transtromer

Fundera, enskilt eller i grupp, pa fragorna nedan och mala sen en
abstrakt malning med titeln Sorg.

Vilken eller vilka farger kopplar du till sorg?

Vilken form har sorg tycker du?

Vilka kvaliteter har upplevelsen av sorg tycker du? (Exempel: oregelbundenhet, Idngsamhet,
omtalighet, stelhet, explosivitet, slutenhet, 6verraskande osv.)

Del 4

Regissoren Mikael Kallin har i manuset till Bjornon utgatt fran egna minnen, men varit
tydlig med att det inte ror sig om en sjalvbiografi. Som han sjalv uttrycker det:
“Nastan inget av det jag skrivit ar sant. Men allting ar nastan precis som det var.”

DISKUSSION
Dela upp klassen i mindre grupper om 4-5 personer i varje grupp.

1. Borja med att dela med er av minnet av er forsta skoldag.

Exempel pa fragor:

« Vad kénner ni igen fran varandras berattelser? Vad ar olika?

« Varfor tror ni att ni minns (respektive inte minns) er forsta skoldag?
o Vilka detaljer sticker ut i minnet? Varfor?

2. Vilj en hiandelse som hela klassen har ett minne av (t ex en gemensam skolresa,
nanting som hant pa skolan, eller ndgot man tagit del av i media, sésom masskjutningen i
Orebro 2025 eller terrorattentatet pa Drottninggatan 2017.)

Exempel pa fragor:

« Vad minns ni?

T ex var befann ni er, vilka var ni med, vad hade ni pa er, vad gjorde ni resten av dagen?
Vad tror ni ar anledningen till att ni minns samma handelse sa lika/olika?

3. Fler fragor ni kan diskutera:

«  Hur paverkar vara minnen var sjalvbild och var identitet?

« Hur mycket av var personlighet bygger pa vara minnen?

« Finns det en koppling mellan dina minnen och dina varderingar idag?

« Hurkan sattet att stélla fragor pa paverka hur vi svarar och i forlangningen
ocksa hur vi minns?



Del 5

Regionteatern Vasts metodmaterial
Prata Scenkonst - En enkel metod for klassrummet

TEMA MINNEN

Kjell Espmarks bok Minnena ljuger ar en sjalvbiografisk

skildring av hur minnen formas om av framtida erfarenheter

och hur dessa minnen skapar den berattelse vi har om oss sjalva
och vara liv. Boken utforskar teman som minnets otillforlitlighet,
hur det forvranger verkligheten till meningsfulla myter, och hur
familjehistorien, med dess trauman och trygghetssokande,

blir en grund for minnesbearbetning.

Anders Hansens serie om hjarnan, Din hjarna.
Avsnittet om minnen fran sdsong 2.
Finns pa SVTplay.

TEMA SORG

En del av dig, en film av Sigge Eklund
Filmen handlar om hur det &r att forlora ndgon nara, och hur sjlva
sorgen paverkar identitet, relationer och vardag.




