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Introduktion

Om lararhandledningen

Anvand materialet som inspiration, ett smorgasbord dar ni véljer det som passar er eller sa arbetar ni
med den fran parm till parm.

Innehallsforteckning

o Del 1 Analysen

« Del 2 Kreativa och skapande uppgifter

« Del 3 Varderingsdvningar och diskussionsfragor
« Del 4 Inspiration och forkovring

« Del 5 Kontakt och utvardering

Vilj och vraka och dndra pa det du behdver andra pa. Hall till godo.

Lararhandledningens koppling till laroplanen
| Gy25 framhalls det att undervisningen i amnet svenska ska ge eleverna forutsattningar
att utveckla foljande:

"Férmaga att kommunicera skriftligt med anpassning till syfte, mottagare och
sammanhang samt till normer for sprakriktighet.”

"Férméaga att lasa och analysera skonlitteratur.”

| Gy25 framhalls det att undervisningen i amnet religion ska ge eleverna forutsattningar
att utveckla foljande:

"Férmdga att analysera och reflektera 6ver etiska och existentiella fragor.”

Om forestallningen

Froken Julie utspelar sig under en intensiv midsommarnatt. Grevens dotter, den unga froken Julie,
trotsar sin sociala stéllning och forfor, eller Iater sig forforas, av sin fars betjant Jean - framfor 6gonen
pa Jeans fastmo Kristin. Men den motvilliga passionen vaxlar under natten till en férodande
psykologisk kamp dar dvertaget standigt skiftar. Hon vill falla. Han vill klattra. | nattens dimma tror de
bada att vagen till frihet gar genom den andre.

Detta Strindbergs masterverk, som hade sin urpremiar i Kbpenhamn 1889, ar en tidlos klassiker som
fortsatter att fascinera och utmana publikens syn pa sociala normer och hierarkier.

Forestallningen &r ca 100 minuter [ang utan paus.

Pa scen: Bodil Malmberg, Karin Smede*, Magnus Krepper, Mila Golles Meissl*, Victoria Dyrstad

Konstnarligt team: Av: August Strindberg // Regi/Scenografi: Emil Graffman
Bearbetning: Lucas Svensson, Emil Graffman // Ljusdesign: Tobias Hagstrom Stahl
Kostymdesign: Helena Helle Carlsson // Maskdesign: Cais-Marie Bjornlod
Kompositor/ljuddesign: Fredrik Moller // Forlag: Colombine Teaterforlag

*Barnstatist



Innan forestallningen

Uppsattningen behandlar och innehaller &mnen som kan vara upprorande sasom sexuellt vald,
blodigt vald och sjalvmord.

Nagot som kan vara bra att veta for dig som pedagog &r att regissoren har bearbetat Strindbergs text
sd att slutet ar vdasensskilt originalet. Det dr valdsammare och mer visuellt explicit, vilket kan vara
bra att vara forberedd pa. | originalet slutar forestallningen med att Julie begar sjalvmord,

i Vastmanlands teaters uppsattning slutar det med att hon vadaskjuter och dodar Jean, sedan dodar
Kristin, och sedan gar en trappa upp och dar troligen skjuter sin far och sig sjalv.

Om du vill beratta detta eller ej for eleverna ar sa klart upp till dig.

| efterarbetet finns uppgifter och diskussionsmaterial kring det dndrade slutet.

Som pedagog avgor du sjalv hur mycket eller lite du vill forbereda och efterbearbeta teaterbesoket.
Du behdver inte forsvara eller forklara teaterns olika val. Daremot spelar du som pedagog en viktig
roll for elevernas Gppenhet genom ditt satt att visa intresse och i hur du varderar deras fragor och
olika asikter efterat. For att underlatta sjdlva upplevelsen &r det bra om alla kanner till de praktiska
omstandigheterna som till exempel nar, var och hur ni ska se forestallningen, hur ni tar er dit och hur
lange forestallningen varar.

Aven andra praktiska saker som rér besoket kan vara bra att prata igenom innan.

Prata garna om forestallningen, om elevernas och dina forvantningar och erfarenheter. Ta garna hjalp
av texten "Om forestallningen”. | slutet av lararhandledningen finns mer material att ta del av om du vill
eller anser att gruppen har behov av det.

Samtalet kan borja med att du exempelvis gor en tankekarta:

Anvand vita tavlan eller ett stort papper.

» Skriv TEATER pa tavlan.

« Fraga eleverna vad de tycker eller tror att teater ar.

+ Har ndgon varit pa teater tidigare?

« Skriv upp det eleverna séger runt ordet TEATER

« Vilka associationer far eleverna av forestallningens namn?
« Vilka associationer har eleverna till August Strindberg?

+ Samtala om vad ni skrivit pa tavlan.

TEATER



Efter forestallningen

Konst har alltid en avsandare och en mottagare. Konst handlar inte om objektivitet, utan om en
subjektiv version av verkligheten. Darfor kan det vara bra att prata om en konstupplevelse for att fa
syn pa hur olika val paverkar besokarens tolkning. Det ar sa olika hur vi reagerar pa en
scenkonstupplevelse, en konstupplevelse ar alltid personlig och ibland valdigt privat.

Det bor respekteras i ett gruppsamtal. Materialet (6vningarna och uppgifterna i lararhandledningen)
soker inte ratt svar, det finns inget tydligt ratt eller fel, det finns inget facit.

For att samtala om teaterbesoket och forestallningen behdver du inte vara expert pa forestéllningens
innehall och tematik. Du &r ju ocksa en dskddare, precis som eleverna och du kommer att ha dina
helt egna upplevelser och tolkningar. En bra grundregel &r att tycka mindre och tolka desto mer.

Ett samtal om upplevelsen kan borja med lararens nyfikenhet pa elevernas synpunkter, inte med fokus
pa vad de tyckte var bra respektive daligt utan vad de tyckte att forestallningen handlade om, vad
som hande i deras huvud och kropp. Ni har som sagt frihet att forandra forutsattningar i exemplen
eller i spraket om ni ser det som nodvandigt. Tidsatgangen for varje uppgift ar olika beroende pa hur
du valjer att angripa den. Lararhandledningen ar ett stod for dig i arbetet med klassen.

Syftet med materialet &r att skapa en fordjupad forstaelse for verket och framforallt for sin upplevelse
av den med hjalp av diskussioner, 6vningar och samtal.
Det &r en sprangbrada for nya samtal och ny kunskap.

KLASSRUMSREGLER

En person pratar i taget.

Lyssna nyfiket pa vad andra har att saga.
Undvik att skratta, sucka, stora eller pa andra

satt avbryta nar nagon annan pratar.

Prata om vad du sjalv tanker och tycker.

Beratta inte kansliga saker om klasskompisar
och prata inte illa om vad andra har sagt.




Del |

Att bryta ner ett verk i mindre bestandsdelar, titta pa de delarna och dess egenskaper och virden var
for sig och sen relatera dem till helheten i syfte att battre forsta verket och sin upplevelse av den.

Genom att borja fran grunden kan ni tillsammans fanga upp betydelsefulla detaljer som
annars ar latta att missa. | detta forslag till eftersamtal har vi darfor delat in samtalet i tre delar:
Beskrivande - Tolkande - Reflekterande.

Beskriv for varandra vad ni minns av forestallningen. Detta kan goras med hela klassen
alternativt i smagrupper som grupperna sedan redovisar infor klassen for att infor nasta del
samtala i helklass.

Exempel pa fragor:

« Hur sag rummet ut?

« Vardet ndgot i rummet som ni reagerade extra pa?

« Hur manga skddespelare var med?

« Vilka karaktarer var med?

« Vilka karaktarer finns det utdver dom vi ser pa scen?

« Vad for foremal sdg du?
Anvand ord som beskriver antal, farger, storlekar och placeringar.

« Vad var samma genom hela forestallningen och vad forandrades i rummet,
géllande kostymen och bland foremalen pa scenen?

« Beskriv (3-5 st) minnesvarda (signifikativa) handlingar.

« Vad horde ni for musik eller ljud? Var det live eller inspelat?

Beskriv sd mycket du kommer ihdg.

Forsok halla beskrivningarna fria fran vardering och tolkning. Att fokusera pa det neutrala
och konkreta gor det enklare for alla att delta. Det & mojligt att ndgon har uppmarksammat
nagot som andra inte noterat eller att fler har sett samma grej men minns den olika.



Vad kan alla dessa saker ni beskrivit vara tecken pa? Stall fragan varfor ndgot var pa ett
visst satt, hur det presenterades och vad det betyder. Har finns utrymme att utveckla
och fordjupa det du tidigare beskrivit. Alla har ratt till sin tolkning.

Exempel pa fragor (fyll garna pa med fler):

« Vad betyder de olika fargerna, ljuden och handlingarna som ni just beskrivit?

« Vad skapar rummet for forvantning?

« Finns det detaljer som ger oss ledtradar om i vilken tid forestallningen utspelar sig
eller om karaktarernas relationer och drivkrafter?

« Vad spelar musiken for roll?

« Vad tror vi att forestallningen som helhet vill beratta for oss?

Utga fran att alla konstnarliga val som gjorts ar medvetna. Alla olika tolkningar &r vdlkomna
och malet ar inte att komma Gverens om en gemensam "ratt” tolkning utan att lyfta olika
mojligheter och perspektiv.

| det sista steget 6ppnas samtalet upp for egna asikter och reflektioner.

Exempel pa fragor:
« Vad gav forestallningen dig for kdnsla eller kanslor?
« Vilka associationer och minnen dyker upp? Vad tycker du om detta?
« Hur kommer det sig att din tolkning av forestallningen ar sa lik (eller olik)
dina klasskompisars?
« Vad handlar forestallningen om for dig?
« Om du skulle lagga till eller dndra nagot i forestaliningen, vad skulle det vara?
« Hur skiljer sig slutet i den har versionen av Froken Julie fran Strindbergs originaltext?
« Vad ar orsaken/orsakerna till att det slutar som det gor?

Reflektionen kan bade ske i grupp och individuellt. Det viktiga dr att eleverna ges en majlighet
att formulera sina egna tankar om forestallningen, med stod i det gemensamma samtalet.
Aven om samtalsmodellen féljer en tydlig form med olika steg kommer du antagligen méarka
att samtalet tenderar att rora sig mellan de olika delarna. Detta &r helt okej sa lange samtalet
upplevs som givande och intressant.



Del 2 - rativa ach shapande uppaiter

Att relatera och arbeta med konstnirliga uppgifter utifran en forestallning kan, forutom att det har
ett egenvirde, ocksa utoka och bredda din upplevelse sa du far syn pa fler saker i relation till
originalverket eller dig sjalv.

SKRIV EN SAGA
Fantisera om en relation i var tid som kan liknas vid den Jean och Julie har.

Gor sahar:

Eleverna kan arbeta i par eller ensamma. Forsok att hitta en relation eller situation i var
samtid som kan liknas vid Jean och Julies. Skriv en berattelse om det. Skriv det i formen
av en saga, anvand formeln:

Det var en gang...
Varje dag...
Plotsligt en dag...
Numera...

SKRIV POESI
Skapa poesi med associationer fran forestallningen.

Gor sahar:

Lat eleverna arbeta i par med papper och penna. De turas om att sdga ord de kopplar till
forestallningen och skriver ner dem. Orden kan vara beskrivande, tolkande eller varderande.
Samla in listorna, skriv upp orden pa tavlan och kategorisera dem.

Darefter ska varje elev skriva en dikt med nagra av orden.

Dikten kan handla om forestallningen eller ndgot annat de associerar till.

Forslag pa format: treordssatser, haiku, fri dikt eller rap.

De som vill kan framfora sina texter for klassen.



Del

Varderingsovningar hjalper elever att reflektera kring och respektera olika perspektiv och har
maojlighet att skapa en mer inkluderande klassgemenskap.

Bestam att ena vdaggen i rummet betyder "héller fullstandigt med” och den motsatta vdggen
betyder "haller inte med alls”. Daremellan gar en osynlig linje och i mitten av linjen haller man
varken med eller inte. L&s ett pastaende i taget och |at eleverna ta stéllning genom att stélla
sig pa linjen. Fraga sedan eleverna varfor de star pa den plats de star pa. Be dem utveckla
svaren. Be minst en fran vardera sida motivera sitt stallningstagande. Om en elev inte vill
eller kan motivera sitt val, bor detta respekteras. Personen som leder 6vningen kommer med
nagra inledande lattsamma pdstaenden, till exempel:

« Vinterlov ar béattre & sommarlov

o Choklad ar det basta godiset

« Jag dter samma frukost varje morgon
o Jag trivs bra i skolan.

Osv

Fortsitt sedan genom att vilja bland nedanstaende pastaenden:

« Relationen mellan Julie och Jean é&r frivillig fran bada hall.

« Nar det finns tydliga maktskillnader kan inget sexuellt samtycke vara helt giltigt.
« Jean utnyttjar Julie sexuellt.

« Julie utnyttjar Jean genom sin sociala position.

« Julie forstar inte konsekvenserna for hennes begar och lek.

« Julie forstar konsekvenserna for hennes begar och lek men fortsétter anda.

« Julie har rétt att folja sina begar dven om det far sociala konsekvenser.

« Individen ar moraliskt skyldig att f6lja samhallets normer, aven nar de upplevs som oréttvisa.
« Kristin borde ha ldmnat Jean nar hon fick reda pa att han legat med Julie.

« Sanning utan empati ar omoralisk.

o Det éar ibland mer moraliskt att ljuga &n att sdga sanningen.

o Julie bar det storsta moraliska ansvaret for det som hander.

« Jean bér det storsta moraliska ansvaret for det som hénder.

« Det ar samhallet - inte individerna — som bar skulden for tragedin.

o Moral kraver att man tar ansvar for konsekvenserna av sina handlingar,
dven nér det skadar en sjalv.

FORTS.



FORTS.

« Ingen ar skyldig att offra sin framtid for en annan méanniska.

« Jean driver Julie till att handla som hon gor i slutet.

« Barnet ar en stark anledning till att Julie handlar som hon gor i slutet.

« Sasom forestallningen slutar sa skulle en kérlekshistoria i var tid aldrig kunna sluta.
o Moral ar ett privilegium for dem med makt.

o Karlek kan aldrig vara jamlik i ett klassamhalle.

« Froken Julie ar framst en moralisk tragedi - inte en kérlekshistoria.

Det finns flera olika teman och dilemman i forestallningen som kan fungera som utgangspunkt for
en fordjupad diskussion i ert klassrum.

Har ar nagra forslag:

o Vad tror du Julie har for motiv ndr hon kommer ner till koket?

o Vilken funktion har barnet for historien?

«  Arrelationen mellan Julie och Jean frivillig och p4 lika villkor?

« Bygger relationen mellan Julie och Jean pa maktmissbruk?

« Ardet omoraliskt att bryta mot oréttvisa normer - eller &r det omoraliskt att upprétthélla dem?
« Vem ar moraliskt ansvarig for det som hander?

« Kan moral existera i ett samhdlle byggt pa ojamlikhet?

« Varfor handlar Julie som hon gor i slutet?

« Vad tycker du ar forestéllningens viktigaste budskap?



Ilel 4 Inspiration, Stad och forkovring

Inspiration, stod, forkovring, fordjupning, lankar och kallmaterial.
Bocker, filmer, poddar osv som kan vara inspiration for vidare arbete med exempelvis teman,
forfattaren, tiden eller estetiken utifran aktuell forestallning.

PODTIPS:
Black Metal
- En podd som laser och diskuterar alla Strindbergs verk, ett avsnitt ar tillagnat Froken Julie.

FILMTIPS:
Pjdasen har filmatiserats flera ganger. Nedan finns ett urval.

Alf Sjobergs film Froken Julie fran1951.
Sydafrikansk filmatisering, Miss Julie, fran 1986
Brittisk filmatisering, Miss Julie, fran 1999
Mikael Bergs film Fréken Julie fran 2013

Helena Bergstroms film Julie fran 2013

INSPIRATION FOR 0SS | ARBETET
MED DET PEDAGOGISKA MATERIALET
Prata scenkonst - En enkel metod for klassrummet av Anna_Berg for Regionteater Vast

bt_tps://www.regionteatervast.selassets/fller/PrataScenkonst.pdf

Del 3 - xontake och utvirdering

FRAGOR.OM LARARHANDLEDNING

UTVARDERING AV LARARHANDLEDNING

Vi strdvar alltid efter att tillhandahalla dig som pedagog relevant arbetsmaterial
av hogsta majliga kvalitet. Darfor vore vi valdigt tacksamma om du som pedagog

KOMMANDE FORESTALLNINGAR NYHETSBREV FOR SKOLA

vastmanlandsteater.se/for-skolor _ __ Hall dig uppdaterad. ________

vastmanlandsteater.se/forestallningar : Klicka har for att prenumereral
Vastmanlands

Teater


https://www.regionteatervast.se/assets/filer/PrataScenkonst.pdf
mailto:mathias.wiik%40vastmanlandsteater.se%20?subject=L%C3%A4rarhandledning%20Fr%C3%B6ken%20Julie
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScF_EfetFQt8Ry6oGIzgga2iXVJxLBPniY77SxAM6WO0tvmpA/viewform
https://vastmanlandsteater.se/for-skolor/
http://vastmanlandsteater.se/forestallningar  
https://communication.markethype.io/signup-forms/67ac646ea7c34c17303e582c

