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Pressmeddelande fran Vastmanlands Teater 2015-01-20

Seminarium om hur teater kan fa manniskor
och foretag att vaxa

Anviand kulturen om du vill ha medarbetare som ar bra pd att kommunicera, utveckla
visioner, hantera stress och som mar allméant bra!

Att kultur har positiva effekter pd halsan, &r numera stéllt utom allt tvivel. En av de forskare som kunnat
pavisa detta &r Eva Bojner Horwitz, medicine doktor, kulturhalsoforskare och forfattare. Hon &r verksam
vid CSS - Centrum for social hallbarhet, pa Karolinska institutet.

Den 30 januari ar hon en av tvd huvudtalare under seminariet Artybranding - Relationen p%
Vastmanlands Teater i Vasterds. Den andra huvudtalaren &r Suzanne Osten, internationellt kénd pionjar
inom barn- och ungdomsteatern. 1975 grundade hon Unga Klara i Stockholm och i héstas utsdgs hon
som Sveriges férsta ambassador for barnfilm. Frén sina olika utgdngspunkter kommer de att beréra allt
frén forskningsresultat kring teaterns och kulturens effekter p% manniskors halsa och personliga
utveckling, till teaterns roll i samhallsdebatten om demokrati, jamstalldhet och ungas villkor.

- Vi vill med seminariet éppna fér samarbeten med féretag som vill utvecklas med teater. Under dagen
kommer erbjudanden att lanseras som tagits fram i samverkan med lokala féretag, bland andra
Mélarenergi och Riksbyggen, sager Ulrica Martinsdotter, marknadschef pd Vastmanlands Teater.

Artybranding - Relationen &r det foérsta i en serie av tre seminarier. De arrangeras av Kulturstiftelsen
Arty, som sedan 2008 har sammanfdrt kultur och naringsliv fér samarbeten. Artybranding ar ett koncept
for foretag som vill stérka relationer och bygga varuméarken med hjalp av teater, historia och konst.

- Vi vill bidra till fler samarbeten mellan kultur och néringsliv. P8 seminarierna belyser vi férdelarna och
visar vad kulturen kan erbjuda féretag som vill stdrka sin position pd marknaden och delta i ett
gemensamt samhéllsbyggande, séger Madelene Ulfberg pa Kulturstiftelsen Arty.

For mer information, kontakta;
Madelene Ulfberg, Kulturstiftelsen Arty, 0739-64 89 89, 021-30 50 50
Kajsa Stahl, Vastmanlands Teater, 073-436 96 17, 021-470 41 07

VARMT VALKOMMEN ATT BEVAKA SEMINARIET!
Dag Fredag 30 januari

Tid 14-17

Plats Vastmanlands Teater, Slottsgatan 11, Véasteras.

ANMALAN OCH BOKNING AV INTERVJUVER:
madelene@kulturstiftelsenarty.se, 021-30 50 50, 0739- 64 89 89.
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